
Menüplan
19. Oktober - 23. Oktober

Montag
19. Oktober

Z'Nüni

Kleine Pancakes mit
Himbeermarmelade 

Mittagsmenü

Salatbuffet

und

Wiener Schnitzel vom
Schweinerücken mit
Zitronenschnitz und
Bratkartoffeln

oder

Herzhafter Gemüsestrudel mit
Kräuterdip

Dienstag
20. Oktober

Z'Nüni

Sandwich Bar: Verschiedene
Brötli frisch belegt nach
Wunsch: mit Salami, Hüttenkäse
oder Lyoner / frisches
Birchermüsli

Mittagsmenü

Salatbuffet

und

Vollkorn ? Penne an Tomaten-
Basilikumsauce mit gebratenen
Pouletstreifen und
Parmesanspänen

oder

Orientalischer Gemüsecouscous
mit Koriander und Creme
Fraîche

Mittwoch
21. Oktober

Z'Nüni

Bananenmilch / frisches
Birchermüsli

Mittagsmenü

Salatbuffet

und

Saftiger Rindfleischburger im
Sesambrötli mit knusprigem
Speck, Cole Slaw Salat   und
Cocktailsauce

oder

Lauwarmes Fladenbrot mit
Rahm - Sauerkraut  und
Gemüserolle

Donnerstag
22. Oktober

Z'Nüni

Sandwich Bar: verschiedene
Brötli frisch belegt nach
Wunsch: mit
Tomaten-Mozzarella,
Rohschinken oder Eiaufstrich /
frisches Birchermüsli

Mittagsmenü

Salatbuffet

und

Geschmortes Kalbsrahmgulasch
mit Gemüsereis

oder

Luftige Aprikosenknödel mit
Zimtbröseln und Vanillesauce

Freitag
23. Oktober

Z'Nüni

Crazy Friday: Laugenstängel mit
gebratenen Poulet, Salat, Gurke
und Joghurtsauce / frisches
Birchermüsli

Mittagsmenü

Salatbuffet

oder

Hausgemachte Käsespätzle mit
Knusperzwiebeln und Apfelmus

oder

Gerstensuppeneintopf mit
Gemüse und Kornbrötli


