
 
 
 
 
 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 
7:30 - 8:30 Morgenbetreuung 45 min 

Aufräumen, Einstimmung auf den Unterricht 15 min 

8:30 - 9:15 Assembly / Schwimmen 

Frau Seeli & Herr Perez 
Mathematik 
Frau Seeli 

Deutsch	 
Frau Seeli & Frau Gubser 

Mathematik 
Frau Seeli 

Mathematik 
Frau Seeli & Frau Gubser 

9:15 - 10:00 Gestalten / Schwimmen 
Frau Seeli (& Herr Perez) 

Deutsch	 
Frau Seeli 

Deutsch	 
Frau Seeli & Frau Gubser 

Deutsch	 
Frau Seeli 

Deutsch	 
Frau Seeli & Frau Gubser 

10:00 - 10:25 Pause 15 min 

10:25 - 11:10 Mathematik 
Frau Seeli 

Cambridge 
Mrs. Kecht 

Studium 
Frau Seeli 

Mathematik	 
Frau Seeli  

Klassenkreis (CPO) 
Frau Seeli (& Herr Perez) Englisch 

Mr. Oh 11:10 - 11:50 Cambridge 
Mrs. Kecht 

Mathematik 
Frau Seeli 

Persönlichkeitsbildung 
Frau Seeli 

Musik  
Frau Koller & Frau Fasel 

Musik  
Frau Koller & Frau Fasel 

11:50 - 13:00 Mittagessen 30 min 
Pause 35 min 

13:00 - 13:45 Project Afternoon 
Gestalten, NMG, MINT 
Frau Seeli & Herr Perez 

Project Afternoon 
Gestalten, NMG, MINT 
Frau Seeli & Herr Perez 

Bewegung & Sport  
Frau Gubser & Mr. Oh 

Project Afternoon 
Gestalten, NMG, MINT 
Frau Seeli & Herr Perez 

Genius Time  
Frau Fasel, Frau Gubser & Mr. Oh 

13:45 - 14:30 

14:30 - 14:45 Pause 15 min 

14:45 - 15:30 Project Afternoon 
Frau Seeli & Herr Perez 

Project Afternoon 
Frau Seeli & Herr Perez 

Bewegung & Sport  
Frau Gubser & Mr. Oh 

Project Afternoon 
Frau Seeli & Herr Perez 

Genius Time 
Frau Fasel, Frau Gubser & Mr. Oh 

15:30 - 16:25 Nachmittagsbetreuung 55 min 

                                      
      

  

       Stundenplan SENIORS     2025/2026   Stand: Januar 2026 

	

                                      NMG = Natur, Mensch, Gesellschaft                    MINT = Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften, Technik                    Genius Time = Projektunterricht          
 
Muriel Seeli    muriel.seeli@formatio.li   Klassenlehrerin Seniors, Gestalten, CPO, Project Afternoons  
Marco Perez    marco.perez@formatio.li   Klassenlehrer Juniors, CPO, Project Afternoons 
Maria Fasel   maria.fasel@formatio.li   Bereichsleitung Primarschule, Musik, Genius Time 
Lena Gubser   lena.gubser@formatio.li   Deutsch, Mathemaitk, Bewegung & Sport, Genius Time 
Yungjin Oh   yungjin.oh@formatio.li    Digitale Leitung, Bewegung & Sport, Genius Time 
Sekretariat    lernen@formatio.li    Tanja Rohrer & Helen Frommelt, Tel. +423 392 20 88 


